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OPCl PODACI O POSLODAVCU | OBJEKTU KOJI KORISTI:
Naziv:

o OSNOVNA SKOLA IVANA FILIPOVICA

Sjediste:

o Zagreb, Filipoviceva 1

Pravno ustrojbeni oblik:

o ustanova (30)

O.I.B.:

o 52347109218

Osnivac:

o Grad Zagreb

Naziv i lokacija objekta: Skolska zgrada, Zagreb, Filipoviceva 1

o Objekt je samostoje¢a namjenska gradevina starije gradnje izvedena od podruma (suterena),
prizemlja i prvog kata ukupne povrSine oko 1860 m2. Uz objekt je izvedena i nova dvorana za
tjelesnu i zdravstvenu kulturu izvedena od podruma i prizemlja ukupne povrSine od oko 3706
m2, te spojnim hodnikom povezana s glavnim objektom u jednu funkcionalnu cjelinu.

o U sklopu objekta (suteren) izvedeno je plinsko kotlovsko postrojenje.

o Objekti su smjeSteni na vlastitoj uglavhom ogradenoj parceli koja se sastoji od manipulativnih i
parkiraliSnih povrSina, Skolskog parka i travnjaka te Skolskog igralista..

o Zgrada Skole se u funkcionalnom smislu sastoji od:
o suteren/podrum:

hodnik,

stubiste za prizemlje,

dvije ucionica,

Skolska kuhinja,

blagovaonica,

ostava,

garderobno sanitarni ¢vor kuhinje s gospodarskim ulazom,
spremiste potrepstina spremacica,
plinska kotlovnica,

radionica domara,

plinska stanica,

sanitarije za invalide,

uCeniCka garderoba,

spojni hodnik za dvoranu,

o 0O 0 0O 0O 0O 0O 0O 0O O O O O O

o Vvisoko prizemlje:

ulazni prostor,

stubiSte za podrum i za visoko prizemlje,
hodnik,

subisSte za kat,

Cetiri (4) ucionice,

zbornica (2 povezane prostorije),
uéeni¢ki sanitarni &vor (M+2),
ured ravnatelja,

tajnistvo,

soba pedagoga,

sanitarni ¢vor osoblja Skole,

. kat:

hodnik,

Cetiri (4) ucionice,

mala zbornica (ucionica),
kabinet,

knjiznica,

racunovodstvo,

uéeni¢ki sanitarni &vor (M+2),

O o 0o 0o 0 0o 0O 0O O O O

o

o o o o o o o
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o Zgrada Skolske Sportske dvorane se u funkcionalnom smislu sastoji od:

o

suteren/podrum:

o hodnik,

o stubiste za prizemlje,

o dvije muSke svlalionice sa zajedni¢kim sanitarijama (WC, tuSevi i dr.),
o dvije zenske svladionice sa zajedni¢kim sanitarijama (WC, tuSevi i dr.),
o ventilacijska komora,

o spremiste,

o arhiva,

o tri kabineta,

o spremiSte potrepStina domara,

prizemlje:

o glavni ulaz,

o pomocéni (evakuacijski) izlaz,

o spojni hodnik ka Skoli,

o hodnik,

o dvorana,

o spremiste rekvizita.

o Gradevina Skole ima &etiri evakuacijske zone i to:

o

evakuacijska zona 1, obuhvaéa:

o

podrum: ucionice, kuhinja, blagovaonica, kotlovnica, spremiste, sanitarne ¢&vorove i

pomocéne prostore,

evakuacijska zona 2, obuhvaéa:

o

visoko prizemlje: ucionice, pripadaju¢e kabinete, uredske prostore, sanitarne ¢&vorove i
pomocéne prostore,

evakuacijska zona 3, obuhvaéa:

]

I kat: uCionice, pripadajuce kabinete, knjiznicu, uredske prostore, spremista , sanitarne
¢vorove i pomocne prostore,

evakuacijska zona 4, obuhvacéa:

[e]

]

IZLAZI

dvorana prizemlje: dvorana, spremiSte sprava, sanitarne ¢vorove i pomocéne prostore,

dvorana suteren/ podrum: garderobe, kabineti, uredski prostori, ventilostrojarnica,
sanitarne ¢vorove i pomoc¢ne prostore,

I IZLAZNI PUTEVI:

PODRUM

Evakuacija iz svla€ionica, ventilo komore i pomoénih prostora sportske dvorane u
podrumu predvidena hodnikom i stubiStem na izlaz sportske dvorane br.3 (u slucaju
potrebe moze se koristi i izlaz spremiSta br.5).

Evakuacija iz arhive/spremista na izlaz br.5

SUTEREN/PODRUM

Evakuacija iz kuhinje, blagovaonice, sanitarnih prostora (istok), kabineta i uéionice
kod kuhinje predvidena je na izlaz prema sportskom igraliStu br.2.

Evakuacija iz u€ionice boravka, kotlovnice, spremista i sanitarnih évorova (zapad)
previdena je hodnikom do glavnog stubiSta prema glavnom izlazu br.1, (u slucaju
potrebe moze se koristi izlaz br. 2, 3 i 4).

Evakuacija iz sanitarnih évorova dvorane i pred prostora istih na izlaz prema vrti¢u
br. 4.

Evakuacija dvorane TZK na izlaz (ulica |. Filipoviéa) br. 3.
VISOKO PRIZEMLJE

Evakuacija iz ucionica, kabineta, ureda, sanitarnih €&vorova i pomoénih prostora
predvidena je hodnikom do glavnog stubista na glavni izlaz br.1.
| KAT

Evakuacija iz ucionica, kabineta, knjiznice, ureda, spremista, sanitarnih ¢vorova i pomocnih
prostora predvidena je hodnikom do glavnog stubiSta na glavni izlaz br.1.
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U tekucoj Skolskoj godini (Sk. god. 2020./21.) ustanovu pohada 321 ucenika, a nastava se
odrzava u dvije smjene (od 07.00 - 14.00 h i od 14.00 - 19.00h).

BROJ UCENIKA OD 1-4 RAZREDA OSNOVNE SKOLE

156

UKUPAN BROJ UCENIKA INVALIDA

nisu evidentirana rjeSenja o
invalidnosti

INVALIDNOST UCENIKA OTEZAVA EVAKUACIJU
DA/NE (opis)

nije primjenjivo

UCENICI SA INTELEKTUALNIM POTESKOCAMA U ne
RAZVOJU

Broj radnika u tekucoj Skolskoj godini (Sk. god. 2020./21.):
UKUPAN BROJ RADNIKA 48
BROJ INVALIDA 0
INVALIDNOST OTEZAVA SAMOSTALNU EVAKUACIJU /
— DA/NE (opis)
BROJ ZAPOSLENE MLADEZI 0
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U tekucoj Skolskoj godini (8k. god. 2021./22.) ustanovu pohada uCenika, podijeljenih u
razrednih odjela, a nastava se odrzava u dvije smjene (od - h i od _-
_____ h).

BROJ UCENIKA OD 1-4 RAZREDA OSNOVNE SKOLE

UKUPAN BROJ UCENIKA INVALIDA

INVALIDNOST UCENIKA OTEZAVA EVAKUACIJU
DA/NE (opis)

UCENICI SA INTELEKTUALNIM POTESKOCAMA U
RAZVOJU

Broj radnika u tekuéoj Skolskoj godini (Sk. god. 2021./22.):

UKUPAN BROJ RADNIKA

BROJ INVALIDA

INVALIDNOST OTEZAVA SAMOSTALNU EVAKUACIJU
— DA/NE (opis)

BROJ ZAPOSLENE MLADEZI
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U tekucoj Skolskoj godini (8k. god. 2022./23.) ustanovu pohada uCenika, podijeljenih u
razrednih odjela, a nastava se odrzava u dvije smjene (od - h i od _-
_____ h).

BROJ UCENIKA OD 1-4 RAZREDA OSNOVNE SKOLE

UKUPAN BROJ UCENIKA INVALIDA

INVALIDNOST UCENIKA OTEZAVA EVAKUACIJU
DA/NE (opis)

UCENICI SA INTELEKTUALNIM POTESKOCAMA U
RAZVOJU

Broj radnika u tekucoj Skolskoj godini (Sk. god. 2022./23.):

UKUPAN BROJ RADNIKA

BROJ INVALIDA

INVALIDNOST OTEZAVA SAMOSTALNU EVAKUACIJU
— DA/NE (opis)

BROJ ZAPOSLENE MLADEZI

U tekucoj Skolskoj godini (S8k. god. 2023./24.) ustanovu pohada uCenika, podijeljenih u
razrednih odjela, a nastava se odrzava u dvije smjene (od - h i od -
_____ h).

BROJ UCENIKA OD 1-4 RAZREDA OSNOVNE SKOLE

UKUPAN BROJ UCENIKA INVALIDA

INVALIDNOST UCENIKA OTEZAVA EVAKUACIJU
DA/NE (opis)

UCENICI SA INTELEKTUALNIM POTESKOCAMA U
RAZVOJU
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Broj radnika u tekucoj Skolskoj godini (8k. god. 2023./24.):

UKUPAN BROJ RADNIKA

BROJ INVALIDA

INVALIDNOST OTEZAVA SAMOSTALNU EVAKUACIJU
— DA/NE (opis)

BROJ ZAPOSLENE MLADEZI

U tekucoj Skolskoj godini (Sk. god. 2024./25.) ustanovu pohada ucenika, podijeljenih u
razrednih odjela, a nastava se odrzava u dvije smjene (od - h i od -
_____ h).

BROJ UCENIKA OD 1-4 RAZREDA OSNOVNE SKOLE

UKUPAN BROJ UCENIKA INVALIDA

INVALIDNOST UCENIKA OTEZAVA EVAKUACIJU
DA/NE (opis)

UCENICI SA INTELEKTUALNIM POTESKOCAMA U
RAZVOJU

Broj radnika u tekucoj Skolskoj godini (Sk. god. 2024./25.)

UKUPAN BROJ RADNIKA

BROJ INVALIDA

INVALIDNOST OTEZAVA SAMOSTALNU EVAKUACIJU
— DA/NE (opis)

BROJ ZAPOSLENE MLADEZI

br. X10 0121 050 PLAN-P012, stranica 7



plan postupanja u sluéaju potresa

Na temelju Zakona o zastiti na radu (NN br. 71/14, 118/14, 154/14, 94/18 i 96/18) i Zakona o
zastiti od pozara (NN br. 92/10), Zakona o sustavu civilne zastite (NN br. 82/15, 118/18 i 31/20),
Skolski odbor na prijedlog v.d. Ravnatelja na 35. sjednici odrzanoj 1.veljate 2021. godine donosi

PLAN POSTUPANJA
U SLUCAJU POTRESA
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Odgovornosti

Clanak 1.

Odgovorna osoba za provodenje ovog plana je Ravnatelj/ica Skole, a provode ga voditelji
evakuacije s timom za evakuaciju, te svi ostali radnici Skole, a primarno odgojno obrazovni radnici
- na nacin sukladan ovom planu, kao i planu evakuacije.

Postupci

Clanak 2.

Elementarna nacela koja treba postivati pri postupanju:
o Iskljuciti struju, vodu, plin.

o Utvrditi krititna mjesta na koja je potrebno obratiti posebnu pozornost (opasni, oSteceni, oslabljeni
dijelovi zgrade). Utvrditi koji dijelovi objekta bi se tijekom spaSavanja mogli srusiti, te poduzeti mjere
kojima bi se otklonila/smanjila opasnost od rusenja.

o Utvrditi mjesta s kojih se javljaju zatrpani i ozlijedeni.

o Osobe koje su ostale pod ruSevinama moraju biti mirne i zvati u pomo¢, te po moguénosti lupati
¢vrstim predmetima po metalnim i ostalim povrSinama (instalacije, cjevovodi) kao bi ih spasioci mogli
¢uti. Ne rasipati svoju tjelesnu snagu.

o Radnici i u€enici su duzni postivati odluke i upute voditelja evakuacije i ¢&lanova tima evakuacije i
spaSavanja.

o Prostorije i objekti se moraju napustiti na najpogodniji nacin, te se okupiti na mjestu okupljanja
sukladno Planu evakuacije i spaSavanja. Napu$tanje prostorija potrebno je organizirati i provesti u
najkraéem moguéem vremenu.

o Po nalogu osobe zaduzene za provodenje evakuacije, radnici i ulenici se s evakuacijskih mjesta
odvode na mjesto okupljanja izvan objekta (zborno mjesto).

o Clanovi tima evakuacije (u odsustvu njihovi zamijenici) duZni su prikupiti  prve informacije o
eventualnim ljudskim i materijalnim Stetama, te o tome izvijestiti voditelja evakuacije.

o Oslobadanje zatrpanih osoba obavlja se krajnje pazljivo, posebno kada se dopre u njihovu
neposrednu blizinu.

o Ozlijedene osobe se iznosi uz sve mjere opreza, kako se ozlijede ne bi pogorSale.

o SpaSavanje, odnosno rudenje, vadenje, puzanje s ozlijedenim radnicima i u€enicima, mozZe obavljati
samo osoba koja je za to osposobljena. Ukoliko je doSlo do pozara zbog utjecaja potresa, pristupiti
akciji poCetnog gasenja pozara.

o Organizacija i provodenje evakuacije utvrdena je operativnim Planom evakuacije (X10 108 802
PLANO0O06, od 2008 god.).

o Maloljetnici se nikad ne ostavljaju bez nadzora. Minimalno 6 mjeseci od posljednjeg potresa za
vrijeme Skolskih odmora na prostoru hodnika i glavhog ulaza, potrebno je organizirati dezurstva
radnika Skole.
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Clanak 3.

Postupci koji prethode evakuaciji:

o

Ostanite mirni i ne Sirite paniku.

Provjerite jeste li ozlijedeni, te ako mozete pruzite si prvu pomoc.

Do dolaska spasilackih timova pomozite ozlijedenima u svojoj okolini.

Ukoliko nije potrebno, ne pokuSavajte pomicati teSko ozlijedene osobe .

Ukoliko morate pomicati osobu bez svijesti, najprije joj imobilizirajte vrat, leda i ozlijedene udove .

Ocekujte naknadne potrese koji mogu biti dovoljne snage da uzrokuju dodatnu Stetu pa je potrebno
izbjegavati jako oStecene gradevine.

Utvrditi je |i doSlo do oStecenja plinovoda, vodovoda i kanalizacije te elektriénih instalacija .

U slu€aju detektiranja plina:
o otvorite prozore i vrata ako osjetite miris plina,
o ako osjetite miris plina, ne pokuSavajte ukljuciti struju ili neki elektricni i elektronski uredaj,
o ne ukljuéujte plin samostalno, prepustite to ovlastenim osobama,

Potrebno je iskljuciti dotok plina (glavni ventil - polozaj: vidi prilog 7), potrebno je iskljuciti napajanje
elektricnom energijom (glavna sklopka ili tipkala za isklju€¢enje - polozaj: vidi prilog 7)

U slu€aju nastanka pozara:
o odmah ugasite poCetni pozar u vaSem objektu ili susjedstvu, ne Cekajte vatrogasce.

Detektirati oSte¢ene gradevine, reklamne panoe, dalekovode i sli€ne strukture koje Vas mogu
ozlijediti.

Telefonom se koristite samo u krajnjoj nuzdi, oslobodite ceste vozilima Zurnih sluzbi.

Slusajte vijesti samo iz provjerenih izvora, npr. nacionalne televizije i radija te obavijesti lokalne
vlasti. Ne vjerujte glasinama, ne Sirite neprovjerene informacije .

Ukoliko trebate hitnu pomo¢, obavijestite spasioce 0 svojoj lokaciji i zdravstvenome stanju.

U slu€aju velikih katastrofa, spasioci neée biti u moguénosti svima pruziti prvu pomo¢. Ako se od Vas
trazi te ako ste sposobni prikljuéite se spasiocima, uvijek sluSajte upute ovlastenih osoba.
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Upute za radnike

Clanak 4.

Primjerene preventivne pripreme i sveobuhvatne i pravovremene mjere zastite i spaSavanja Cuvaju zivote i
imovinu, umanjuju nastale posljedice, a cjelokupan sustav €ine ucinkovitijim.

Prije potresa:

]

Edll ;agi'a.

Radi realne opasnosti od pojave potresa potrebno je Sto je viSe moguée informirati se i educirati o
potresu, kao i radnjama i postupcima koje je potrebno provoditi/ Ciniti ako do njega dode. Koristiti
upute za gradane u sluaju nastanka potresa koje je objavilo Ministarstvo unutarnjin p oslova -
ravnateljstvo civine zastite na svojim sluzbenim stranicama, kao i wupute za gra dane u slucaja
potresa koje je objavila Drzavna uprava za =zaStitu i spaSavanje. Sve navedene upute se nalaze na
web stranicama nadleznih tijela koje su ih i objavile. Provoditi kontinuirano educiranje, uz pracenje i
primjenu moguc¢ih izmjena odnosno dopuna (uputa/preporuka) struke i nadleznih institucija s obzirom
na nova saznanja.

Nije preporucljivo edukaciju provoditi materijalima koji nisu objavljeni od strane nadlezn ih tijela za
zastitu i spaSavanje i/ili MUP-a, jer takovi materijai mogu imati neto€an sadrzaj s krivim
preporukama te u konacnici izazivati strah, dodatne opasnosti i poteSkoée u evakuaciji i spasavanju.

Upoznajte se s utvrdenim mjerama i planovima sigurnosti i zastite za odredeni prostor ili sredstvo
(stambeni prostor, otvoreni prostor, sredstva javnog prijevoza, sportski objekt, prodajni centar,
sportska dvorana i sl.).

Vjezbe evakuacije potrebno je provoditi u intervalima propisanima vazeéim zakonskim i

podzakonskim aktima. Vjezbu je potrebno ponavljati dokle god njezina izvedba ne bude
zadovoljavaju¢a. Vjezbe evakuacije potrebno je provoditi uzimaju¢i u obzir sve moguée izvanredne i
iznenadne dogadaje (potres, pozar, eksplozija, poplava, tehnoloSka nesre¢a ili teroristiCki cin).
Vjezbu evakuacije potrebno je zakljuciti zapisnikom o odrzanoj vjezbi evakuacije i spaSavanja .

Radnici su duzni sudjelovati u provodenju vjezbe te u sluCaju detektiranja nedostataka/propusta u
evakuaciji o istom obavijestiti voditelja evakuacije.

Nakon uspjeSno provedene vjezbe evakuacije i spaSavanja, voditelj evakuacije sa timom evakuacije
radnike upoznaje sa svim pomoc¢nim i nuznim izlazima koji se koriste kao alternativni evakuacijski
putove i izlazi u slu€aju ako evakuaciju nije moguce izvesti evakuacijskim putem i izlazom
predvidenim planom evakuacije.

Upoznajte se s dodatnim - konkretnim mjerama zaStite preporu¢enim za pojedine dogadaje koji mogu
ugroziti vasSu sigurnost (pozar, poplava, potres, toplotni val, olujno nevrijeme s grmljavinom, susa,
tuca i dr.).

U odgojno obrazovnim ustanovama, ustanovama za mladez, potrebno je pripremiti edukacijski
materijal za potrebe edukacije maloljetnih osoba.  Struéni suradnici ustanove (psiholog, pedagog,
edukacijski rehabilitator, socijalni radnik) u suradnji s ostalim radnicima educiraju maloljetne osobe o
temi potresa te evakuaciji i spaSavanju nakon potresa. Maloljetnicima sa psihi¢kim problemima zbog
ugroze potrebno je pruziti dodatnu pomoé. Maloljetnike je potrebno ukljuciti u vjez be evakuacije i
spaSavanja te ih upoznati s ovim planom odnosno pripremiti za potrebe zastite i spaSavanja.

Edukacijski materijal za ucCenike mora biti prilagoden ucenicima te obvezno obuhvatiti teme: Sto
izaziva potres, kako se pripremiti za potres, koje su normalne, oc€ekivane reakcije na potres i
postupak evakuacije. U pripremama Koristiti samo provjerene i tofne obrasce objavijene od
nadleznih tijela za sigurnost (MUP, DUZS, Grad Zagreb - Ured za upravljanje u hitnim situacijama).
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Tim za evakuaciju djelatnike i uenike mora ukratko upoznati sa svim sigurnosnim mjestima unutar
prostora objekta Skole - ucionice, hodnici, zbornica, dvorana, kuhinja, blagovaonica itd... (kutovi
nosivih zidova, nosive grede, Stokovi iznad vrata, stolovi i sl.). Radnici i u€enici duzni su pozorno
odslusati spomenuto upoznavanje i postupati sukladno ovom planu.

o obiekia - Koji_koristimo:

Upoznavanje s opéim i konkretnim mjerama sigurnosti i zastite omogucit i ce Vam lakse
prilagodavanje situacijama u kojima mozete biti ugrozeni ali i postupanje - ponaSanje u prostoru u
kojem se mozZete zateéi, s obzirom na stvarne uvjete u tom prostoru (infrastrukturu, opremu, broj
ljudi, sredstva za spaSavanje, spasilacke timove, brzinu reakcije i sl) i dogad aj koji ugrozava Vasu
sigurnost.

Potrebno je detektirati velike i teSke predmete (ormare, police, elektroniCku opremu, knjige i sl.) te ih
na odgovaraju¢i nacin osigurati od prevrtanja i pada (pricvrstiti za zid ili pod, premjestiti na pod ili
blize podu).

Detektirati polozaj otrovnih i zapaljivih opasnih radnih tvari/kemikalija (npr. tvari koje se koriste u
nastavi kemije), na odgovaraju¢i nacin ih uskladistiti (ormar odgovarajuéih  karakteristika s
moguénos$c¢u zaklju€avanja), te obvezno oznaditi prostor u kojem se nalaze. Oznake postaviti ispred i
unutar prostora gdje se iste skladiste. Otrovna i zapaljiva sredstva potrebno je cuvati sukladno
tehni¢koj dokumentaciji (STL) te osigurati od prevrtanja i prolijevanja.

Detektiranje opasnih predmeta provode ¢lanovi tima evakuacije i s paSavanja po nalogu voditelja
tima, osiguranje od prevrtanja izvode radnici zaposleni na poslovima odrzavanja objekta.

Upoznati se sa svim sigurnim mjestima unutar prostora objekta Skole - ucionice, hodnici, zbornica,
dvorana, kuhinja, blagovaonica itd... (kutovi nosivih zidova, nosive grede, Stokovi iznad vrata, stolovi
i sl.).

Upoznati se sa svim potencijalno opasnijim mjestima u sluaju potresa, detektirati ih s idejom
ostvarivanja sigurne udaljenosti od istih ( opasni osSte¢eni ili oslabljeni dijelovi objekta, staklene
stijene, lusteri, police sa knjigama, nepri¢vrsceni veliki ormari, oSteceni zidovi i sl.).

Upoznati se svim energentima i njihovim instalacijama koje se koriste na objektu (plin, struja, voda i
sl.). Utvrditi polozaje glavnih ventila, glavnih sklopki za iskljuCenje napajanja i sl. Sve radnike
educirati za potrebu iskljuéenja istih (polozaji sklopki i ventila za iskljuéenje prikazani su prilogu 7
ovoga plana). Prezentaciju isklju¢enja energenata (obuka) radnicima izvodi radnik  zaposlen na
tehniCkom odrZavanju objekta (domar).

Osposobiti se za provodenje mjera osobne i uzajamne zastite. Mozete se nac¢i u situaciji koja ce
zahtijevati VaSe angaziranje u zastiti i spaSavanju zivota ljudi, imovine i okoliSa neposredno nakon
nesrece ili za vrijeme njenog trajanja, odnosno prije nego $to na mjesto nesreée dodu timovi zZurnih
sluzbi i operativnih snaga zastite i spaSavanja. U stvarnom zZivotu, osobito kada nastanu Kkatastrofe i
veée nesrete, CeS¢e se mozete naci u takvoj situaciji, prvenstveno iz razloga § to organizirane shage
zastite i spaSavanja, zbog obima nastalih posljedica, neée biti u mogucnosti istovremeno i Zurno
odgovoriti na sve zahtjeve za spaSavanjem.

Ostale napomene za pripravnost.
Uz sebe je potrebno imati uvijek pripremljenu baterijsku svjetiljku ili mobitel za potrebe osvjetljenja.

Potrebno je evidentirati sve osobe u objektu koje su starije Zivotne dobi, kroni¢ni bolesnici, osobe s
invalidnoS¢éu koje imaju poteSkoée pri kretanju, probleme sa sluhom, vidom, govorom i sl. Upoznati ih
s predmetnim planom i unaprijed odrediti osobe koje ¢e im pruziti pomo¢. PreporuCuje se da
navedene osobe uvijek sa sobom preventivno nose neophodne stvari za zivot (lijekovi, aparati za
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sluh sa rezervnim baterijama, rezervne baterije za kolica u slu€aju koriStenja el. kolica, mobilne
telefone i sl.).

o Ako ste pravodobno poduzeli preporuc¢ene preventivne mjere, posliedice ¢ée biti  minimalizirane u
odnosu na one najteze moguce.
Za vrijeme potresa
o SacCuvajte prisebnost duha i ne panicarite jer je panika pogubna.

o Ostanite mirni, poduzmite sve akcije kako bi uc€enici zauzeli siguran polozaj (zaklon), zauzmite i vi
siguran polozaj (zaklon).

o Ne S§irite paniku, ponaSajte se sukladno ranije dobivenim uputama od strane nadleznih institucija,
kao i onima dobivenim neposredno prije nesreCe ili za vrijeme trajanja nesre¢e i provodite sve
preporu¢ene mjere za pojedinu vrstu nesre¢e, kako biste najbolje zastitii sebe, ucenike i druge
osobe koje su se zatekle u prostoru pogodenom nesrecom te istovremeno, na taj nacin, ublazili
posljedice po zdravlje i Zivote ljudi te Stete na imovini i u okoliSu.

ukoliko se nalazite unutar gradevine

o Ostanite unutar gradevine, sagnite se i pokrijte. Najbolie se odmah skloniti u najblizi trenutno mogudi
zaklon, polozaj zaklona se odabire sukladno trenutnom polozaju i djelu objekta u kojem se nalazite
odnosno, intenzitetu potresa, vremenu trajanja itd... (npr. stati ispod S$toka i otvoriti vrata, u kut
prostorije nosivog zida ili uz nosive zidove, ispod stola). Pokriti glavu i vrat rukama (polozaj fetusa) i
pricekati da potres stane.

o Maknite se od polica, lustera ili od sliénih objekata koji mogu pasti. Za vrijeme trajanja potresa ne
tréite na izlazna vrata.

o Odmaknite se §to dalije od staklenih povrSina i pregradnih zidova.

o Ne upotrebljavajte Sibice i otvorenu vatru.

ukoliko se nalazite na otvorenom

o Odmaknite se od gradevina, stupova, zica te bilo ¢ega Sto moze pasti na Vas, odmaknite se od
staklenih povrsina, drvec¢a i sl.

o U slu€aju velikog razaranja i oSte¢enja ne pokuSavajte ulaziti u gradevine.

ukoliko ste u vozilu (dvoriste i parking)

o Zaustavite vozilo dok ne stane potres, vozilo zaustaviti dalje od gradevine i predmeta koji mogu pasti
na Vas, polozaj vozila ne smije ometati prolazak hitnih sluzbi i o€ekivane evakuacije.
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Po zavrSetku potresa:
o U svakoj nesrec¢i, odmah po njenom nastanku, zapocnite primjenjivati mjere osobne zastite .

o Kad prestane prvi potres, napustite prostorije na najpogodniji nacin i uzmite sa sobom najvaznije
pripremlijene stvari (ako je moguée radnici: jaknu, mobilni telefon, osobne dokumente; ucenici:
jaknu).

o Poduzmite sve $to je potrebno kako bi se svi ucenici $to sigurnije i brze evakuirali iz objekta, te se
pozicionirali na mjestu okupljanja prema planu evakuacije i spasavanja.

o Stru€ni suradnici i administrativno tehniCko osoblje zadnji napustaju objekt nakon obilaska pomoénih
prostora koje koriste ucenici (npr. sanitarni Cvorovi, garderobe i sl.), sa cillem utvrdivanja stanja da
nitko od ucenika nije zaostao evakuaciji. Voditelj tima evakuacije na vjezbi evakuacije zaduzuje
stru€ne suradnike i tehnic¢ko osoblje za predmetnu ulogu i pozicije objekta za koje su isti zaduzeni.

o Ukoliko napustate gradevinu, uputite se na mjesto koje ste dogovorili s Vasim voditellem evakuacije i
spaSavanja, odnosno na mjesto okupljanja prema planu evakuacije i spasSavanja.

o Po nastajanju ili po zavrSetku nesreCe (ovisno o vrsti nesre¢e), nazovite broj 112 i izvijestite o
nesreci i njenim posljedicama (oslobodite linijju Sto prije, ne pitajte za informacije i ne trazite druge
podatke. Slobodne linije su nuzne za operativne potrebe koordiniranja spasilackih aktivnosti).

o Telefonske brojeva nadleznih sluzbi za pomo¢ (112, 194, 193, 192) kontaktramo samo u slucaju
potrebe zastite i spaSavanja, nikako ne u slu¢aju Ciste znatizelje i saznavanja vijesti o stanju ostalih
gradevina, dijelova grada i sl..

o Iskljucite elektriCnu struju na glavnoj sklopki ili tipkalu za isklju¢enje struje, zatvorite plin i vodu na
glavhome ventilu. Postupak isklju€ivanja plina (zemni plin - gradski cjevovod), vode i struje izvodi
radnik na tehnickom odrzavanju (domar) a plinske boce u kuhinji (ventii na boci) kuhar/ica. U
odsutnosti domara voditelj evakuacije odreduje radnike koji iskljuuju energente.

o Ne zaboravite na humanost i nesebiCnost, pomozite stradalima, ali ne pomiCite teSko ozlijedene.
Prednost u evakuaciji imaju ozlijedeni, invalidi, mladez i trudnice.

o Ako ste ostali pod ruSevinama budite mirni i zovite u pomoé te ukoliko ste u moguénosti lupajte
¢vrstim predmetom o instalacijske cijevi (vodovod, centralno grijanje) kako bi vas spasioci Culi.
Prekrijte diSne putove maskom, krpom, jaknom ili sliénim predmetima.

o Ne rasipajte tjelesnu snagu.

o Ukoliko se nalazite na otvorenome, uputite se prema povrSinama koje su udalijene od gradevina ili
drugih objekata kojima prijeti uruSavanje.

o Postupajte prema uputama sredstava javnog priopéavanja.
o Pijte samo zapakiranu vodu i onu koja stigne kao pomo¢.
o Ne koristite se bez potrebe javnim prometnicama, oslobodite ih za vozila zurnih i spasilackih sluzbi.

o Ako ste kao spasilac rasporedeni u neku od operativnin snaga zastite i spaSavanja javite se na ranije
odredeno mjesto, preuzmite opremu i postupajte po nalozima zapovjednika.

o Zapocnite ili nastavite s aktivhostima zastite i spaSavanja, odazovite se pozivima Celnika jedinice
lokalne samouprave u kojoj zivite ili tvrtke u kojoj radite, ukljuite se u organiziran i integriran sustav
civilne zastite.

o Budite spremni za ponovno podrhtavanja tla. Naknadni potresi obi¢no su slabije jakosti od glavnoga
udara, ali su opasni utoliko §to mogu uzrokovati dodatne Stete na vec oSte¢enim gradevinama.
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Najsigurnije je ostati na otvorenom dok se ne utvrdi koja je gradevina sigurna. Ostanite mirni i
strpljivi.

Struéni tim Skole (voditelj evakuacije, ovlastena osoba poslodavca, radnik zaposlen na tehni¢kom
odrzavanju objekta i zaposlenik tehnicke struke) obavljaju uvid u stanje objekta nakon potresa i
prestanka podrhtavanja, evidentiraju oStecenja koja su nastala nakon potresa te kontaktiraju
nadlezno tijelo za pomoé¢, odnosno traZze procjenu stanja u suradnji sa statiCarima. Nakon
provedenog pregleda stati€ari dodjeljuju oznaku uporabljivosti Cije znalenje je potrebno u potpunosti
postivati te o istom obavijestiti nadlezno tijelo odnosno osnivaca.

U vezi dobivanja odgovora za daljnja postupanja koja se odnose na povratak o bavljanja djelatnosti u
prostoru Skolskog objekta, ovlaStena osoba =za zastupanje Skole (ravnateljlica) kontaktira stozer
civilne zaStite Republike Hrvatske te postupa sukladno njegovom naputku.

Primjerene preventivne pripreme i sveobuhvatne i pravovremene mjere =zastite | spaSavanja Cuvaju
Zivote i imovinu, umanjuju nastale posljedice, a cjelokupan sustav ¢ine ucinkovitijim.

Opéa pravila ponasanja za djecu/uéenike

Clanak 5.

Razgovaraj s uditeljima/nastavnicima i roditeljima Sto treba Ciniti tijekom i nakon p otresa.
Sudjeluj u vjezbi evakuacije, nauci Sto treba raditi i kako reagirati u slucaju potresa.

Prilikom potresa ifili vjezbe evakuacije potrebno je sluSati smjernice ucitelja, voditelja evakuacije i
ostalog osoblja za provedbu evakuacije. Evakuaciju zapoCeti na znak ucitelja ili ¢lana tima
evakuacije.

Prilikom potresa potrebno je pronaci zaklon uz nosivi zid, nosivi stup, ispod nosive grede, Stoka vrata

ili stola. Odmaknuti se od prozora, staklenih stijena, visokih ormara, lustera i ostalih predmeta koji

mogu pasti s visine.

o Ako se nalazi§ u prostoru ucionice zaklon zauzmi ispod klupe, jednom rukom primi nogu stola,
drugom rukom zastiti glavu.

o Ako se nalazi§ u hodniku, blagovaonici, dvorani, sanitarnom &voru — zaklon ako moze$§ zauzeti
ispod Stoka vrata, krilo vrata postaviti u poloZzaj otvoreno. Zaklon moze§ zauzeti uz kutovi nosivih
zidova, nosivi zid ili ispod nosive grede.

Tim za evakuaciju uCenike mora ukratko upoznati sa svim sigurnim mjestima unutar prostora objekta
Skole - ucionice, hodnici, zbornica, dvorana, kuhinja, blagovaonica itd... (kutovi nosivih zidova,
nosive grede, Stokovi iznad vrata, stolovi i sl.). Ucenici su duzni pozorno odsluSati predmetno
upoznavanje i postupati sukladno ovom planu.

Ako ste ostali pod ruSevinama budite mirni i zovite u pomo¢ te ukoliko ste u mogucnosti Ilupajte
Cvrstim predmetom o instalacijske cijevi (vodovod, centralno grijanje) kako bi vas spasioci C&uli.
Prekrijte diSne putove maskom, krpom, jaknom ili sli€nim predmetima.

Evakuaciju provesti koliko god je moguce mirnije, u tiSini, dogovorenim redoslijedom uz poSstivanje
smjernica ucitelja i tima za evakuaciju i spaSavanje.

Evakuaciju zaklju€iti pozicioniranjem na mjestu okupljanja (zbornom mjestu) iz plana evakuacije
(upoznavanje kroz vjezbe evakuacije), svojim polozajem i prisustvom ne ometati daljnju evakuaciju,
vatrogasce i ostale sluzbe za spaSavanje koje se nalaze na terenu. SluSaj upute starijih
(ucitelja/nastavnika i radnika Skole), ¢ime ¢eS pomoéi sebi i drugima.
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Ukoliko ste u autobusu:

Ostanite mirni na svojim mjestima u autobusu.
Sludajte upute vozaCa autobusa.

Ne pokuSavajte samostalno napustiti autobus.
Voza¢ ¢e vas izvesti iz autobusa na sigurno mjesto.

Ne pokuSavajte sami odlaziti svojim ku¢ama, pri€ekajte upute vozaca o odlasku u Skolu ili odlazak
ku¢ama.

Za vrijeme dolaska na polaziste zajedni¢kog autobusa

]

Ukoliko se dogodi potres za vrijeme vaSeg dolaska na polaziste autobusa koji zajednicki ucenike
prevozi u Skolu, budite mirni, i odmaknite se od objekata koji bi se mogli srusiti.

Odmaknite se od rubova ku¢a da na vas ne bi pali crijepovi ili komadi Zbuke.

Pokrijte glavu torbom, debljom odje¢com ili rukama da se =zastitite od, moguéih, padajucih
predmeta.

Mirno priCekajte da potres prestane i uputite se na mjesto zajedni¢kog polaska autobusa .

Ukoliko ste napustili autobus i za vrijeme odlaska kuéama:

]

Ukoliko se dogodi potres nakon Sto ste napustili zajedniCki prijevoz autobusima i krenuli svojim
ku¢ama budite mirni, i odmaknite se od objekata koji bi se mogli srusiti.

Odmaknite se od rubova ku¢a da na vas ne bi pali crijepovi ili komadi zbuke.

Pokrijte glavu torbom, debljom odje¢om ili rukama da se =zastitite od, moguéih, padajucih
predmeta.

Nakon prestanka treSnje mirno, ali bez nepotrebnog zadrZavanja poZzurite svojim kucama .

Opée napomene

Clanak 6.

Pri svim postupcima vodite raéuna o sigurnosti i mjerama pomocé¢i uéenicima

Ukoliko ste u trenutku potresa u prostoru s ucenicima, pobrinite se da slijede ista pravila ponasanja.

Pomognite im da ostanu smireni, a kada se podrhtavanje zaustavi, provjerite jesu li dobro i je li im potrebna

pomo¢. Ucitelj i/ili radnik Skole koji se nalazi u ucionici, na hodniku ili drugim prostorima Skole u vrijeme

potresa, nadzire i koordinira postupke ucenika.

Nemojte panicariti

Ovo je osnovno pravilo svake stresne situacije na koju ne mozete utjecati, kao Sto je potres. PaniCarenje

vam sigurno necée donijeti niSta dobro, stoga pokusajte ostati pribrani i ponasati se u skladu sa sl ijede¢im

pravilima koja predlazu struénjaci.
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Ako u trenutku potresa koristite elektriéna i/ili plinska trosSila - isklju€ite ih prije svih daljnjih
djelatnosti

Nadite siguran zaklon

Ako ste u zatvorenom prostoru, ostanite unutra. Nemojte bjezati iz objekta dok god osjetite podrhtavanje.
Umijesto toga, brzo pronadite siguran zaklon koji ¢e vas zastititi u sluaju propadanja stropa. Sakrijte se
ispod radnog stola ili stanite uz nosivi zid, ispod dovratnika vrata ili grede. lzbjegavajte prozore i tezak
namjestaj poput ormara s knjigama ili nastavnim pomagalima koji bi vas mogli ozlijediti.

Ukoliko se uslijed potresa zateknete izvan objekta, potrazite oko sebe Cistinu kako vas ne bi ozlijedili
otkrhnuti komadi fasade, cigle, drveca i sli¢no.

Kada podrhtavanje prestane, provjerite jeste li ozlijedeni

Jednom kada se tlo smiri, duboko udahnite i izdahnite nekoliko puta d a se smirite i prvo provjerite jeste li
ozlijedeni.

Brinite se o sigurnosti osoba oko vas - radnika, poslovnih partnera, roditelja, ostalih
posjetitelja, a narocito ucenika

Ukoliko ste u trenutku potresa u objektu, pobrinite se da slijede ista pravila pona $anja. Pomognite im da
ostanu smireni, a kada se podrhtavanje zaustavi, provjerite jesu li d obroida liim je potrebna pomoc.

Evakuacija i spasSavanje
Vjezbu evakuacije i spaSavanja priprema tim evakuacije i spasvanja.

Ucitelji su zaduzeni za koordinaciju evakuacije iz ucionice u kojoj se trenutno nalaze. Ucitelji posljednji
napustaju proctor, tek kada se uvjere da su svi uenici iza8li iz ucCionice (kre¢u dogovorenim putem, jedan
iza drugoga, bez tréanja i guranja do dogovorenog mjesta okupljanja izvan $kole), ucitelj provjerava broj

uCenika, odnosno jesu li svi izasli u vanjski prostor. Predmetno stanje (broj evakuiranih ucenika, dali netko
nedostaje, ima li ozlijedenih i sl.) nakon zavrSene evakuacije svaki ucitelj prijavljuje voditelju evakuacije ili
njegovom zamjeniku.

Pomoc¢nik u nastavi je zaduzen za organizaciju vjezbe evakuacije uCenika o kojem brine. Sudjeluje u
provedbi evakuacije - koordinira u€enika o kojem brine, pomaze uceniku u evakuaciji, ne ostavlja ga bez
nadzora.

Evakuacijski put mora biti odgovaraju¢e oznacen (sukladno planu evakuacije i spasSavanja), slobodan za
kretanje bez prepreka i suzenja (nezakrCen), svi evakuacijski izlazi moraju biti prohodni, otkljucani ili s
dostupnim kljuéem (u blizini na zidu ili u vratima) kako bi se mogli odmah otklju€ati i otvoriti.

Ovaj plan postupanja u slu€aju potresa smatra se dodatk om planu evakuacije (X10 108 802 PLANO006, od
2008 god.).

Provjerite ima li u objektu osteéenja

Cim ste sigurni da su svi oko vas dobro, provijerite koliko su o$teéeni zidovi, strop i podovi te je li se
sigurno zadrzavati u objektu.
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plan postupanja u sluéaju potresa

Ako osjetite miris plina, odmah izadite

Odmah otvorite prozore i na izlazu zatvorite plin (ukoliko ste u moguénosti). Ukoliko ne mozete zatvoriti
plin, prvom prilikom o tome obavijestite vatrogasce. Nemojte ukljucivati rasvjetu niti bilo kakve elektriéne
uredaje.

Ukoliko je nestalo struje i zgrada je sigurna za boravak, iskljugite elektriéne uredaje

Na taj nacin nece dodi do strujnog udara zbog prevelikog napona, a samim time i do kvara uredaja.

Pripremite se za slijedeéi potres/podrhtavanje

Poznato je da su manji naknadnpotresi sasvim normalan slijed dogadanja. Pripremite se psihi¢ki na to da
cete se ponovno naci u sli¢noj situaciji. Ostanite izvan objekta ili, ako mozZete, odvezite se vozilom na
Cistinu. Pripazite na odlomljene komade zgrada i ostale prepreke na cesti. Ako se nalazite na brdovitom
podrucju, pripazite na odrone, potencijalna klizista, drvece i ostale krhotine.

Zavr$ne odredbe
Clanak 7.

Izmjene i dopune ovog Plana donose se na nagin i u postupku po kojem je doneden Plan.

Clanak 8.

Odredbe ovog plana, duzni su provoditi svi radnici, uéenici i posjetitelji.
Ravnatelj/ica $kole duzan/na je s Planom upoznati sve radnike i uéenike §kole.

Ovaj plan s Uputama postupanja u slu¢aju potresa stupa na snagu osam dana od objave na oglasnoj plogi
Skole.

Plan je donesen je na 35. sjednici Skolskog odbora dana 01.02.2021 god..
Ovaj Plan objavljen je na Oglasnoj plo¢i Skole dana 02.02.2021 god., a stupio je na shagu

dana 10.02.2021 god.

KLASA: 003-05/21-01/0).

UR.BROJ: 251-145-21-01

Predsjednica Skolskog odbora: Ravnateljica:

/Zx/'] ‘au,\ Vindo Uk' &ou

Vera Petrekovi¢, strucni suradnik - knjiznigar Mirjam Vinkovi¢ Rangel, dipl.uéi.

ﬂ Ly frefor’
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Prilog br. 1 - KOMPLET ZA PREZIVLJAVANJE:

Prilikom velikin katastrofa, dolazi do poremecaja rutine Zivota, a okolina se promjeni. Ova preporuka odnosi
se na pripremljenost osobe kako bi se mogla brinuti sama za sebe neko vrijeme dok se ne uspostavi
svakodnevni zivot na koji smo navikli. Uz svu potrebnu medicinsku opr ema za prvu pomoc¢, opremu za
spasSavanje u sluCaju nesreca predlaze se i kompletiranje sadrzaja za prezivljavanje:

Hrana i voda:
e Voda (za osobe — pomo¢),
e Nekvarljiva hrana,
Lijekovi i medicinske potrepstine:
e Lijekovi (za kroni¢ne bolesnike)
e Analgetici i antiseptici,
e  Zavoji, flasteri, igle sigurnosnice,
e Maske i sterilne rukavice.
Higijenske potrepstine:
e Antibakterijski gel,
e Papirnati rucnici, toaletni papir, prema potrebi pelene,
e Vrecice za smece.
Ostale potrepstine:
e  Zvizdalika,
e Dzepni nozic¢,
e Svjetilika i baterije,
e Radio prijamnik,
e Sibice i/li upaljag,

e Kabanica

Dokumenti:
e  Osobni dokumenti,

e Projektna tehni¢ka dokumentacija gradevine sa vidljivim poloZzajem energenata, nosivih zidova i sl.

Napomena: Opasnost ne prestaje prestankom potresa, kako bi ju izbjegli potrebno je planirati i biti spreman.
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Prilog br. 2 - UTJECAJ PRIRODNE KATASTROFE NA TIJELO | PSIHU:

Sve navedene reakcije smatraju se normalnim reakcijama na nenormalni dogadaj, a lakSe ih je svladati ako je osoba na
to pripremljena.

Tipicne fizicke reakcije:
e Bolovi u Zelucu,
e Poremecaj spavanja, iscrpljenost,
e Glavobolja,
e Pomankanje apetita,

e PogorSanje simptoma kroni¢nih bolesti.

Tipiéne emocijalne reakcije:
e Tuga,
e Depresija,
e Pretjerana napetost, razdrazljivost i ljutnja,

e Emocionalna tupost.

Tipicne mentalne reakcije:
e Zbunjenost,
e Dezorjentiranost,
e Problemi s paméenjem,
e Nedostatak koncentracije,

e TeSkoce pri donoSenju odluka.

Kako pomo¢i sebi:
e Jedite i pijte tekucine u dovoljnim koli¢inama, spavajte redovito.
e Budite jedni drugima potpora,
e Odgodite donosSenje odluka u stresnom razdoblju,
e Ne uzivajte droge i alkohol,

e Ne pretjerujte s aktivnod¢u spasSavanja i CiS¢enja, redovito se odmarajte.

Ako se kroz par tjedana ne osjecate dobro potrazite stru¢nu pomoc.
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Prilog br. 3- PRIHVATNE POVRSINE U SLUCAJU EVAKUACIJE GRAPANA | POVRSINE
ZA POSTAVLJANJE SATORSKIH NASELJA U SLUCAJU POTRESA

M. 1:100.000

LEGENDA
Privaine poviSine | powsne 22 Sk rass |
| == Erzancis kondon ‘
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\
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plan postupanja u sluéaju potresa

Ured za upravljanje u hitnim situacijama definirao je povrSine za prihvat i evakuaciju gradana Grada Zagreba, i utvrdio pravce za
evakuaciju gradana i kretanje prioritetnih sluzbi zaStite i spaSavanja u sluCaju potresa. PovrSine za prihvat i postavijanje Satorskih
naselja kao i glavni koridori kretanja u slucaju potresa su oznaceni na Kkarti PovrS§ine su odredene za sve gradske cCetvrti uz imajuci u

obzir specificnosti svake gradske Getvrti.
PRIHVATNE POVRSINE U SLUCAJU EVAKUACIJE GRADPANA | POVRSINEZA POSTAVLJANJE SATORSKIH NASELJA U SLUCAJU POTRESA

. Jagodnjak - LZPO - GC Brezovica

. Igrali$te Odranski obrez - Kréevine - LZPO - GC Brezovica

Dvorac Brezovica - EVAP - GC Brezovica

. Skola Dugave - LZPO - GC Novi Zagreb istok

. OS Stjepana Gradiéa - LZPO - GC Novi Zagreb istok

. Podbrezje - LZPO - GC Novi Zagreb zapad

. Sajam automobila Jakusevac - EVAP - GC Novi Zagreb istok

. Park Travno - LZPO - GC Novi Zagreb istok

. Park Mladenaca - EVAP - GC Novi Zagreb zapad

10. Igrali$te Prva Gimnazija - LZPO - GC Novi Zagreb istok

11. Parkiralite Billa/ Magma - LZPO - GC Novi Zagreb zapad

12. Zagrebadki Velesajam - parkiraliste istok - LZPO - GC Novi Zagreb zapad
13. SRC Jarun - EVAP - GC Tre$njevka jug

14. SRC Mladost - LZPO - GC Tre$njevka jug

15. Bundek - EVAP - GC Novi Zagreb istok

16. Hipodrom - EVAP - GC Novi Zagreb zapad

17. Kinezioloski fakultet - LZPO - GC Tre$njevka jug

18. Vodoprivreda Petrovaradinska - EVAP - GC Tresnjevka jug

19. NK Posavina - EVAP - GC Tresnjevka sjever

20. Bodarski dom - LZPO - GC Trnje

21. Okretiste tramvaja Precko - EVAP - GC Tre$njevka jug

22. Savska opatovina - EVAP - GC Stenjevec

23. Nogometno igrali$te NK ZET (Capraska ulica) - LZPO - GC Peé&enica-Zitnjak
24. Krizanje Petrovaradinske i Zagrebacke avenije - LZPO - GC Tresnjevka jug
25. SRC Trnje - LZPO - GC Tre$njevka sjever

26. Parkiraliste Lidl (Vukovarska) - LZPO - GC Pe$&enica-Zitnjak

27. Rudes$ - LZPO - GC Tresnjevka sjever

28. Stadion Kranjgevi¢eva - LZPO - GC Tre$njevka sjever

29. SRC Peséenica - EVAP - GC Peséenica-Zitnjak

30. Park Ciglenica - EVAP - GC Tre$njevka sjever

31. Stenjevec - LZPO - GC Stenjevec

32. Trg kralja Tomislava - LZPO - GC Doniji Grad

33. Trg Sportova - LZPO - GC Tresnjevka sjever

34. Srednjoskolsko igralite Klaiéeva - LZPO - GC Donji Grad

35. Jelkovec - LZPO - GC Sesvete

36. Park Zrinjevac - LZPO - GC Donji Grad

37. Trg Franje Tudmana - EVAP - GC Crnomerec

38. Studentski kampus Borongaj - LZPO - GC Pe&&enica-Zitnjak

39. Bolnica Vrapée - EVAP - GC Podsused Vrapée

40. Okretiste tramvaja Borongaj - LZPO - GC Pes&enica-Zitnjak

41. Trg Sv. Katarine - LZPO - GC Gornji Grad-Medve$&ak

42. Ponikve - LZPO - GC Podsused-Vrap&e

43. Super Konzum Gajnice - LZPO - GC Podsused-Vrapée

44, Parkiraliste Super Konzum Crnomerec - LZPO - GC Crnomerec

45. Tukanac - LZPO - GC Gornji-Medves&ak

46. Trg Sv. Marka - LZPO - GC Gorniji Grad-Medves&ak

47. SRC Svetice - LZPO - GC Maksimir

48. Parking ispred centra Kaufland - Branimirova - LZPO - GC Donja Dubrava
49. Sestinski dol 23 - livada preko puta - LZPO - GC Crnomerec

50. Dubrava - EVAP - GC Donja Dubrava

51. llirski trg - LZPO - GC Gorniji Grad-Medves¢ak

52. Parking ispred centra Billa (Branimirova) - LZPO - GC Donja Dubrava
53. SRC Ravnice - LZPO - GC Maksimir

54. Parking Interspar (Branimirova ulica) - LZPO - GC Donja Dubrava

55. Parkiraliste kod Zeljeznikog kolodvora Sesvete - LZPO - GC Sesvete
56. Nova Bolnica - LZPO - GC Gornja Dubrava

57. Park Maksimir - EVAP - GC Maksimir

58. OS Ante Stargevi¢ (Ulica Sv. Leopolda Mandié¢a) - LZPO - GC Gornja Dubrava
59. Cmrok - LZPO - GC Gornji Grad-Medve$gak

60. OS Luka - Sesvete - EVAP - GC Sesvete

61. SRC Klaka - EVAP - GC Gornja Dubrava

62. Grad Mladosti - LZPO - GC Gornja Dubrava

63. Okretiste tramvaja Mihaljevac - LZPO - GC Podslieme

64. Crkva Majke Bozje Remetske - LPZO - GC Maksimir

65. Sestine - LZPO - GC Podslieme

66. Tunel - Graganska cesta - LZPO - GC Podslieme

67. OS Markusevac - LZPO - GC Podslieme

PRIHVATNE

Kratice uz nazive povrsina: LZPO - lokacija za prihvat osoba
EVAP - evakuacijska povrsina ($atorsko naselje) / GC - gradska &etvrt
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Prilog br. 4 - HITNI TELEFONSKI BROJEVI

112 - Poziv za zurnu pomog¢, jedinstveni broj EU-a za hitne sluc€ajeve

192 - Policija

194 - Hitha pomoé

193 - Vatrogasci

Nacin pozivanja:
Broj 112 mozete besplatno nazvat! 24 sata dnevno s bilo koje javne govornice te mobilnog ili fiksnog telefonskog
uredaja u Hrvatskoj.
Prilikom pozivanja nije potrebno poznavati teritorijalne i strukovne nadleznosti hitnih sluzbi nego samo d ojaviti:

Sto se dogodilo?

gdje se dogodilo?
kada se dogodilo?
ima li ozlijedenih?
kakve su ozljede?
kakvu pomo¢ trebate?

tko zove?

Ukljucene sluzbe:
Pozivom na broj 112 moze se dobiti:

hitha medicinska pomoc¢

pomo¢ vatrogasaca

pomo¢ policije

pomo¢ gorske sluzbe spaSavanja

pomo¢ pri nesre¢i, traganju i spasavanju na moru

pomo¢ drugih komunalnih, inspekcijskih ili hitnih sluzbi koje su svojom djelatno$éu vezane za zastitu i

spasavanje gradana.

Prednosti poziva na broj 112
Pozivom na broj 112:

Stedi se vrijeme jer se jednim pozivom alarmira nekoliko hitnih sluzbi,

sluzbe potrebne u konkretnom slucaju

odnosno operater alarmira sve hitne

hithe sluzbe nisu opterecene opetovanim pozivima, kada razliCiti pozivatelji dojavljuju istu nesrecu

hitne sluzbe postupaju samo po stvarnim zahtjevima za pomoc¢ jer operateri u centru ,filtriraju® nenamjenske i

zlonamjerne pozive.

Dojava na broj 112 moze se ostvariti i na slijede¢im jezicima:

engleskom
talijanskom
madarskom
slovackom

cesSkom.
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Prilog br. 5 - SASTAV TIMA ZA EVAKUACIJU / ULOGA OSOBA KOJE SUDJELUJU U
PROVEDBI EVAKUACIJE

voditelj evakuacije:

RBER%NJ' IME | PREZIME RADNO MJESTO TELEFON
1 JASMINKA DRAGIJA ZAVRSKI UCITELJICA
zamjenik voditelja evakuacije:
F;ER%NJ' IME | PREZIME RADNO MJESTO TELEFON
1 IVANKA LJUBICIC UCITELJICA
sastav ekipe za evakuaciju - | tim:
REDNI IME | PREZIME RADNO MJESTO TELEFON
BROJ
1 VESNA DERMANOVIC UCITELJICA
2 DARIO CAVLINA KUHAR
3 SANDRA CVITKOVIC UCITELJICA
sastav ekipe za evakuaciju - Il tim:
F;i'aoNJ' IME | PREZIME RADNO MJESTO TELEFON
1 LJILJANA PULJAR MATIC UCITELJICA
2 DARINKA SUSNJAR SPREMACICA
3 NIVES ANIC UCITELJICA
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plan postupanja u sluéaju potresa

Uloga osoba zaduZenih za provedbu evakuacije i spasavanja:

voditelj evakuacije:

° Organizira, nadgleda provodenje i provodi kontrolu stanja evakuacijskih puteva i Skolskog objekta u
gradevinskom smislu,

. organizira otklanjanje gradevinskih nedostataka koji bi mogli biti potencijalno opasni u slucaju
potresa,

. odreduje vrijeme odrzavanja vjezbe evakuacije i obavlja kontrolu uspjeSnosti iste,

° odreduje osobe koje sudjeluju u evakuaciji (zamjenik voditelja, c¢lanovi),

° odreduje nacin osposobljavanja osoba koje sudjeluju u provedbi evakuacije,

o upoznaje sve zaposlene s planom evakuacije i planom postupanja u slu ¢aju potresa,

. izraduje plan komunikacije u hitnim slu¢ajevima,

° kontrolira stanje i ispravnost zaliha i sredstava za pruzanje prve pomo ¢i potrebnih u slu€aju potresa

(popis je sastavni dio privitka plana),

zamjenik voditelja evakuacije:

o Preuzima sve duznosti za vrijeme odsutnosti voditelja evakuacije.

¢lanovi tima za evakuaciju:

o periodi¢no kontroliraju stanje evakuacijskih putova i Skolskog objekta u gra devinskom smislu, a o
stanju izvjeSc¢uju voditelja evakuacije,
° manje nedostatke otklanjanju sukladno propisanim tehni ¢kim standardima,

° sudjeluju u provedbi vjezbe evakuacije,

Ucitelji kao voditelji evakuacije razreda u evakuaciji:

° Upoznaju u€enike s potencijalnim opasnostima i uvjezbavaju ih Sto u€initi u sluaju potresa.
Sudjeluju u provedbi vjezbe evakuacije - koordiniraju ucenicima.

° Na mjestu okupljanja utvrduju brojno stanje evakuiranih uc€enika, ozlijedenih ucenika, uc€enika Kkoji
nisu uspjesno proveli evakuaciju te izvjeS¢uju voditelja evakuacije

Struéni  suradnici (psiholog, socijalni pedagog, pedagog, psihijatar, edukacijski
rehabilitator, socijalni radnik, logoped...):

° Pomazu ucenicima i radnicima da se lakSe nose i prebrode teSke situacije.

Pomoc¢énik u nastavi:
° Zaduzen za organizaciju vjezbe evakuacije ucenika o kojem brine.

° Sudjeluje u provedbi evakuacije - koordinira uenika o kojem brine, pomaze uceniku u evakuaciji,
ne ostavlja ga bez nadzora.
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Prilog br. 6 - ZNACENJE OZNAKA UPORABLJIVOSTI OBJEKTA NAKON OSTECENJA
UZROKOVANA POTRESOM

PRIVREMEND
NELIFORABLIIVD NEUPORABLUIVO UPORAELJIVO

zhay patreban beT
1 Bvausion oriecase ll [ PN 1 peradian seeien (3 U e
. Thog polrEnne mjere
Wi CETECEN A () PN2 e peremvence

PROVEDEN BRZI PREGLED PROVEDEN BRZ| PREGLED

Napomena: Od strucnjaka se U formularu trazi da obrazloze je li zgrada neupotrebljiva zbog vanjskih utjecaja ili ostecenja.

Neuporabljivo (CRVENA OZNAKA) - objekti opasni za zivot iz kojih se nalaze hitha evakuacija, u slu€aju
ponovnog potresa velika je vjerojatnost da objekt zavrsi u ruSevinama.

Privremeno neupotrebljivo (ZUTA OZNAKA) - na objektu postoje strukturna o$teéenja nosivih zidova, ili
opasnost da odlomljeni dimnjak ili crijepovi s krova padnu na tlo i nekoga ugroze. Zgrade s oStecenjima
oznacene zutom bojom ukazuju da ta oSte¢enja u najgorem slu€aju nisu takve vrste da bi kod ponovljenoga
potresa dovela do uruSavanja Citave gralevine, no mogla bi dovesti do uruSavanja jednoga njezina djela.
Oznaka asocira da da je u toj nekretnini trenutno nemogucée nastaviti Zivjeti, ta ocjena ne znaci da ¢e se
ljudi morati iseliti, ali da odredeni rizici postoje.

Uporabljivo (ZELENA OZNAKA) - Nema strukturnog osteéenja nosivih elemenata objekta, ne postoji
opasnost od uruSavanja.
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Prilog 7 - POZICIJA GLAVNIH SKLOPKI/VENTILA ZA ISKLJUCENJE PLINA, ELEKTRICNE

PLINSKA INSTALACIJA

INSTALACIJE, VODE

POLOZAJ INSTALACIJE ZEMNOG PLINA

Od glavnog ventila (vanjski prostor — zid sjever prema vrtiéu) do

kotlovnice

NAMJENA INSTALACIJE ZEMNOG PLINA

Rad plinske kotlovnice.

POLOZAJ INSTALACIJE PLINA U KUHINJI

U prostoru $kolske kuhinje pri radu se koristi plinsko troSilo za potrebe
termicke obrade prehrambenih proizvoda (plinski Stednjak na plinsku

bocu — ukapljeni nafni plin, propan butan).

POLOZAJ VENTILA ZA
UKLJUCENJE/ISKLJUCENJE PLINA U
KUHINJI

Ventil na plinskoj boci neposredno uz Stednjak.

POLOZAJ VENTILA ZA
UKLJUCENJE/ISKLJUCENJE DOTOKA
ZEMNOG PLINA U OBJEKTU

Plinski ventil kotlovnica.

POLOZAJ VENTILA ZA
UKLJUCENJE/ISKLJUCENJE DOTOKA
ZEMNOG PLINA 1ZVAN OBJEKTA

Glavni ventil - vanjski prostor, zid sjever prema vrtiéu

ELEKTRICNA INSTALACIJA

POLOZAJ INSTALACIJE - VRSTA

(cjelokupni objekt Skole - 230 i 400V; uglavhom podzbukna

instalacija)

NAMJENA

Opskrba el. energijom za potreba rasvjete i rada uredaja na elektricni
pogon (kotlovnice, el. uredskih uredaja, kuhinjskih strojeva, pomagala

u nastavi i sl.).

POLOZAJ SIGURNOSNIH TIPKALA ZA
ISKLJUCENJE EL. ENERGIJE

uz glavni ulaz u Skolu — ELLABO
uz glavni ulaz u dvoranu — PRODUKTRONIKA, RJP-01
uz ulaz u Skolsku kuhinju — PRODUKTRONIKA, RJP-01
uz ulaz u kotlovnhicu — GEWIS, GV 42 201

POLOZAJ GLAVNE SKLOPKE ZA
ISKLJUCENJE EL. ENERGIJE

GRO (glavni razvodni ormar el. instalacija) — prizemlje hodnik
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plan postupanja u sluéaju potresa

POLOZAJ INSTALACIJE - VRSTA

(sanitarni ¢vorovi Skolskog objekta, praktikum, kuhinja, svlacionice i
sl.)

NAMJENA

opskrba vode za potrebe rada kuhinje, praktikuma, sanitarne potrebe

WC i svlaCionice dvorane)

POLOZAJ GLAVNOG VENTILA ZA
ISKLJUCENJE VODE NA OBJEKTU

dvoriSte objekta — zapadna strana
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Prilog 8 - POPIS RADNIKA ZADUZENIH | OSPOSOBLJENIH ZA PRUZANJE PRVE POMOCI

REDNI

BROJ IME | PREZIME RADNO MJESTO TELEFON
1 SANDRA CVITKOVIC UCITELJICA
2 IVANKA LJUBICIC UCITELJICA
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Prilog 9 — POPIS VIDEO MATERIJALA S PRIKAZOM PRIMJERENOG NACINA POSTUPANJA U
SLUCAJU POTRESA, OBJAVLJENIH U TEHNICKI SOFISTICIRANIM ZEMLJAMA GDJE SU
POTRESI UCESTALA POJAVA, A SAMIM TIME | RAZVIJENA PRAKSA POSTUPANJA

1. https://youtu.be/oA74PAsp-TY

2. https://youtu.be/zae04--EYDs
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